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Lebenstreude schenken

Die Solinger Wichtel-Agentur hilft bei allen Alltagsdingen. AuBerdem bietet sie eine Semorenbetreuung

VON PIA BERGMEISTER

Die Advents- und Weihnachtszeit
ist fiir die meisten Menschen eine
Zeit des Zusammenkommens mit
der Familie und Freunden. ,Viele

" Senioren sind jedoch gerade im De-

zember einsam und fiihlen sich iso-
liert von den Vorbereitungen auf
das Fest", gibt Daniela Beck zu be-
denken. Studien hitten ergeben,
dass segar jeder Sechste der Gene-
ration iiber 70 Jahre sich in der
Weihnachtszeit alleine fiihlt.

Die Ursache sei das Zuriickgehen
von ' Mehr-Generationen-Haushal-
ten infolge eines gesellschaftlichen
Wandels. Familien leben heute oft
nicht in der gleichen Stadt wie ihre

‘Verwandten und ' Treffen werden

seltener. Nur zum eigentlichen Fest
kommen Senioren mit ihrer Familie
zusammen. Die Vorweihnachtszeit

. jedoch erleben sie mit ihren vielen

Ritualen oft nicht. Die jiingeren Fa-
milienmitglieder sind im Stress an-
gesichts der Weihnachtsvorberei-

| tungen und kénnen noch weniger

Zeit mit den Senioren verbringen.

Breites Dienstleistungsangebot.
Daniela Beck michte Senioren
aus der Einsamkeit heraushelfen.
Die Solingerin ist seit sechs Jahren
Geschifisfithrerin  der  Wichtel-
Agentur. Das Dienstleistungsange-

. botihrer Agentur umfasst unter an-

derem einen Haushalts- und Reini-
gungsservice, = Kinderbetreuung,
Renovierungs- und Umzugshilfe,

| Gartenpflege sowie die Betreuung

von Haus und Tieren in Abwesen-
heit der Besitzer.

Eine weitere wichtige Sdule des
Konzeptes bildet die.Seniorenbe-
treuung. Beck war von Anfang an
sehr erfolgreich mit ihrer Wichtel-

wlchteI-Agentur

Wer die Seniorenbetreuung der
Solinger, Wichtel-Agentur in An-
spruch nehmen méchte, kann dies
regelmiRig - oder  stundenweise .-
auf Abruf tun. -

| Gebucht werden miissen jedoch

| mindestens zwei volle Stunden .
pro Finsatz. Das Angebot der
Wichtel-Agentur fiir Senioren um-
fasst auRerdem PC- und Internet--
Kurse, die eine Einfiihrung in die
Grundkenntnisse im Umgang mit
dem Rechner geben.
www.wichtelagentur.de

an und gestaltet so gerade die Vorweihnachtszeit lebenswert.

Daniela Bedt mochte Semon:n aus der Emsamkeﬁ herausholen. Mit ihrer chhlel -Agentur macht sie auch dazu'An-

gebute g

Agentur. 2007 béuté sie 'éin Fran- |

chise-Konzept auf, das mittlerweile
zehn bundesweite Niederlassun-
gen umfasst. ,Oft sind es nurkleine
Hilfen, die benétigt werden und die
den Alltag schon unheimlich er-
leichtern®, bemerkte Daniela Beck
vor der Griindung ihrer Agentur.
Die heute 41-Jdhrige war damals
alleinerziehende Mutter einer fiinf-
jahrigen Tochter und hatte gerade

. einenanstrengenden Umzug hinter

sich gebracht. ,Ich dachte, dass es

-.doch méglich sein muss, fiir wenige

Stunden Hilfe in Alltagsdingen zu

bekorhmen und gn'irldete dje Wich-

-tel-Agentur”, erzdhlt sie.

Senioren liegen Beck, die in So-
lingen rund 20 Mitarbeiter hat, be-
sonders am Herzen. ,Viele von ih-
nen sind geistig vital und wiinschen

“sich einen Lebensabend in den ei-

genen vier Wanden — wir machen
dies durch unseren Service mog-

Jich.”

Derzeit kiitmmern sich ihre Mit-
arbeiterum vier Senioren, darunter
eine blinde Dame. Das Angebot fiir
Senioren reicht bei der Wichtel-
Agentur vom Einkaufen iiber das
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gemeinsame Kochen bis zum Spie-
len und dem Anreichen des Essens.
~Wir gehen auf die Wiinsche unse-
rer Kunden ein, die oft berichten,
dass Kleine Aktivititen wie Pldtz-
chenbacken ihnen die stimmungs-
volle Adventszeit wieder in Erinne-
rung rufen und fiir gliickliche 5tun~ .

' den sorgen.”

Solche Hilfen der Solmger chh-
tel-Agentur seien. auch ein tolles
Geschenk; ,Fiir 19,50 Euro pio
Stunde verschenkt man Lebens-
freudeund die Erfu]}ung KleinerAll-
tagswiinsche.”




